Skiclub Furtwangene.V.

Alpine Trainings- und Skifreizeit in Sélden

02.12.2011 - 04.12.2011

Anreise: Freitag, 02.12.2011 ca. 16.30 Uhr
Riickreise: Sonntag, 04.12.2011 nach dem Skifahren
Trainingsinhalte/Rennliufer: Technikaufbau/Anwendung, Kondition

Unterkunft: Landhaus Santer, Hermann Santer, A-6450 Solden
Mitzubringen sind: Ski, Trainingsbekleidung, Regenbekleidung,

Badesachen, Sonnenschutz, Ausweis, Foto
Trinkflasche und Getrinkepulver, Miisliriegel... (Gletscher)

Kosten fidr 2 Tage: Unterkunft: ca. 90 Euro Erwachsen(HP)
ca. 70 Euro Kinder (HP)
Lift: ca. 85 Euro (Erw.)

ca. 65 Euro (Jugend JG 92-96)
ca. 55 Euro (Kinder bis J&6 97-03)
ca. 2 Euro (Kinder bis J6 04-07)

Anmeldungen: ab sofort bis spatestens 13.11.2011 bei Manne oder
Ralf

SC Furtwangen Manfred Mark
Hinterbreg 21, D-78120 Furtwangen, Tel. +49 7723 63344 oder +49 7723 2512, Fax +49 7723 2512

e-mail: manfred.mark @siedle.de oder manne @4mark.de




